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Wilhelm Hesterkamp wird 70 Jahre alt

Wenn Not am Mann ist, steht der Jubilar noch immer als Trainer am Beckenrand.
Am morgigen Sonntag vollendet Wilhelm Hesterkamp sein 70. Lebensjahr. Seit mehr als 40 Jahren ist der

Jubilar dem Werdener Sport nicht wegzudenken. Offizielle Amter hat der einstige Studiendirektor des
Gymnasiums Werden zwar nicht mehr, trotzdem ist er als Funktiondr so rege wie eh und je. Auch wenn die

Familie des dreifachen GroBivaters heute sein Lebensmittelpunkt ist.

Ein Pfiff hallt durch das Stadtbad in Werden. Sein Markenzeichen: Wilhelm Hesterkamp steht mal wieder am
Beckenrand. Routiniert verbessert er die Technik einer jungen Schwimmerin. Eigentlich hat der pensionierte
Sportlehrer das Trainerdasein lingst hinter sich gelassen. Doch wenn mal wieder Not am Mann ist in seinem
Verein, der DJK Grin-Weil Werden, dann streift er sich die Badelatschen tber und notiert seine

Schwimmprogramme auf unendlich kleinen Zetteln.
Drei Jahrzehnte den Verein gefiihrt

Zehntausende von diesen Zetteln missen bereits verfasst worden sein, seit er 1972 die Schwimmabteilung der
DJK Werden wiedergegriindet hat. Seine Frau Ingeborg weil3 er auch als Kassenwartin an seiner Seite. Zuvor
bereits als Leichtathletik- und Handballtrainer in diesem Verein titig, steigert der junge Sportlehrer sein
Engagement bei den Grin-Weillen: als Trainer, als Abteilungsleiter, spiter 30 Jahre lang als

Vereinsvorsitzender; als einer der Grindungsviter des Sport- und Gesundheitszentrums Essen-Werden.

Auch tber die Vereinsebene hinaus ist Wilhelm Hesterkamp aktiv: Elf Jahre als Sportwart des DJK
Di6zesanverbandes Essen, 13 Jahre als 1. Vorsitzender. Zehn Jahre lang ist er Mitglied des Vorstandes des
Essener Sportbundes (ESPO), seit 1999 ist Wilhelm Hesterkamp stellvertretender Vorsitzender der

Bildungsakademie des Essener Sports.

Zahlreiche Auszeichnungen wiirdigen sein ehrenamtliches Engagement: Von den DJK Ehrenzeichen in Silber
und Gold tber die "Plakette fiir hervorragende Verdienste in der Sportfithrung" der Stadt Essen und den
"Ehrenpreis fiir hervorragende Verdienste um den Essener Sportbund”, die silberne Ehrennadel des
Handballverbandes Niederrhein bis hin zur Ernennung zum Ritter des Ordens vom heiligen Silvester. Wilhelm
Hesterkamp ist Ehrenvorsitzender des DJK-Di6zesanverbandes Essen und der DJK Werden sowie
Ehrenmitglied des Handballkreises Essen. Die grofite Auszeichnung erhilt Wilhelm Hesterkamp 2004 vom

Bundesprisidenten: Thm wird das Bundesverdienstkreuzes am Bande verliehen.

Inzwischen ist der Privatier Wilhelm Hesterkamp dreifacher GroBvater. Und so wie zahlreiche Schiitzlinge
zuvor werden vielleicht auch sie Opa Willis Pfiffe horen, wenn er als Trainer am Beckenrand im Schwimmbad

oder am Spielfeldrand beim Handball steht. Er kann's nicht lassen




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialUnicodeMS
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


